Introduzione

Anche quest’anno la nostra Chiesa fiorentina si raccoglie per un momento forte di preghiera e riflessione. 

Infatti dal 22 novembre al 26 novembre siamo tutti invitati a vivere una settimana di
“Esercizi spirituali nel quotidiano”.

Sarà un momento di crescita spirituale per tutta la Diocesi che ci vedrà uniti nell’ascolto della Scrittura attorno allo stesso tema: 
“Testimoni della speranza”
Durante questi giorni, attraverso la riflessione e la preghiera, vogliamo meditare sui testi di alcuni profeti che hanno annunciato e testimoniato la speranza, una speranza che non delude perché fondata sulla promessa del Signore. Il quarto giorno il nostro sguardo si poserà su Maria, che canta il compimento di questa promessa a lungo attesa. 
Il presente sussidio è uno strumento per la preghiera e la riflessione rivolto a tutti i fedeli che desiderano vivere questa esperienza di fede.

Esso contiene:

· un sussidio per la riflessione e la preghiera personale con i testi biblici proposti giorno per giorno;

· un sussidio per la preghiera in famiglia;

· uno schema per la liturgia penitenziale di venerdì 25 novembre.

La settimana di esercizi si concluderà sabato 26 novembre con una Veglia di Avvento in Cattedrale presieduta dal Cardinale, alla quale tutta la Diocesi è invitata per celebrare insieme l’inizio del nuovo anno liturgico.

Il presente sussidio è disponibile nel sito www.firenze.chiesacattolica.it. 

Con l’augurio che questa iniziativa porti frutti abbondanti di comunione e di crescita nell’amore per il Signore e per la sua Parola,
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