
I laboratori:  GRAZIE  - SCUSA - PERMESSO 
tre parole per  la PROSSIMITÀ 

 

1. RESPONSABILITÀ  
- la famiglia sta sulla soglia  
 

2. SOLIDARIETÀ  
- quali periferie per farsi accoglienti? 
 

3. ECCLESIALITÀ  
- bene-diciamo la parrocchia 

Frontignano di Ussita (MC) 
23 – 30 agosto 2014 

Per prenotazioni e informazioni: 

Centro Diocesano di Pastorale Familiare 055 27 63 731 
mar. gio. e ven. 9,30 - 12,30 

Cell. 347 2341871 - famiglia@diocesifirenze.it  
Azione Cattolica di Firenze 055 22 80 266 

lun. mar. gio.10,00-12,30; mer. ven.15,30-18,30 
Cell. 334 9000225  -  segreteria@acfirenze.it 

L'ESPERIENZA ESTIVA PER FAMIGLIE E ADULTI L'ESPERIENZA ESTIVA PER FAMIGLIE E ADULTI 

DELL’ ARCIDIOCESI DIDELL’ ARCIDIOCESI DI  FIRENZE FIRENZE   

CON L’ AZIONE CATTOLICA CON L’ AZIONE CATTOLICA   

  è un’ OPPORTUNITÀ PRIVILEGIATA per : 
 

⇒ rileggere la nostra vita  
e vedervi i segni del passaggio di Dio 

 
⇒ vivere preziosi momenti  di riflessione  

sul nostro essere cristiani oggi  
e su come comunicarlo ai nostri figli e nipoti 

 
⇒ stringere o rafforzare amicizie,  

nella condivisione di momenti  
di scambio e di divertimento  

 

************* 

Il tema scelto è approfondito attraverso  
la preghiera, la meditazione, la riflessione personale,  

di coppia e di gruppo, vivendo anche momenti di  
gioco, spensieratezza, confidenza, gite. 

I sacerdoti saranno a disposizione  
per l'assistenza spirituale. 

Bambini e ragazzi, divisi per fasce d'età, faranno 
con gli animatori un percorso parallelo agli adulti. 

 
Guide spirituali 

don Vittorio Menestrina  - don Luciano Marchetti 

 per i ragazzi   don Marco Paglicci 

GRAZIE  - SCUSA - PERMESSO   
tre parole che rafforzano la famiglia 

Esperienza estiva 
per famiglie e adulti 
23  - 30 agosto 2014 

PER IL RESTO, FRATELLI, STATE LIETI, TENDETE ALLA 

PERFEZIONE, FATEVI CORAGGIO A VICENDA, ABBIATE 

GLI STESSI SENTIMENTI, VIVETE IN PACE E IL DIO 

DELL'AMORE E DELLA PACE SARÀ CON VOI.    

(2COR 13, 11) 

I relatori esterni 

Laura 
e 

Gabriele 
 Cardinali 

Sposati da 25 anni,  
2 figli, vivono a Sambucheto e sono 

responsabili dal 2008 dell’Ufficio per la  
pastorale della famiglia e della vita 
della Diocesi di Macerata - Tolentino - Recanati - 
Cingoli - Treia. 

www.famiglia.diocesimacerata.it 

Quote di soggiorno 

SINGOLO      € 350,00  -   

Supplemento camera singola: € 70,00 a settimana 

COPPIA          € 700,00 

FIGLI minori  € 100,00 ciascuno /  fino a 1 anno GRATIS 

Menù speciali  : prezzi da concordare singolarmente 

ASSICURAZIONE     €  7,00 a persona se non iscritti A.C. 

Acconto          € 100,00  per ogni adulto  all’iscrizione 
 

Nella quota non è compresa la biancheria: bisogna portarsi lenzuola ed 

asciugamani. 
Biancheria fornita dall’hotel: € 25 a persona a settimana 
Le quote sono settimanali (dalla cena di sabato 23 al pranzo di 
sabato 30 compresi) non frazionabili,  non sono quindi previsti 
sconti per arrivi ritardati e/o partenze anticipate.  
Per situazioni particolari accordarsi con gli organizzatori 



Frontignano di Ussita 
23 -  30 agosto 2014 

Esperienza estiva 

per famiglie e adulti 

della diocesi di Firenze 

Sabato 23 agosto 

Ore 14–14,30 Arrivi - Assegnazione camere 
 

Ore 15,30 - Ritrovo dei partecipanti 
Presentazione del programma 

Ore 19,00 - Vespri 
Ore 19,30 - Cena 
Ore 21,15 - Animazione  
                   con presentazione partecipanti 

Domenica 24 agosto 

Ore 8,00 - Sveglia  e colazione 
Ore 9,15 - Preghiera comunitaria 
Ore 9,30 - 1° Tema -  

 “ GRAZIE - SCUSA - PERMESSO 
  tre parole che rafforzano la coppia” 

Laura e Gabriele Cardinali 
Ore 10,30 - Riflessione di coppia o personale 
Ore 11,45 - S. Messa 
 

Ore 13,00 - Pranzo 
Ore 15,00 - Passeggiata 
Ore 19,00 - Vespri 
Ore 19,30 - Cena 
Ore 21,00 - Film 

Lunedì 25 agosto 

Ore 8,00 - Sveglia e colazione 
Ore 9,15 - Preghiera comunitaria 
Ore 9,30 - 2° Tema - 

“ GRAZIE - SCUSA - PERMESSO 
  tre parole nella conversione della comunità” 

Don Luciano Marchetti 
Ore 11,00 - Lavoro di gruppo 
Ore 13,00 - Pranzo 
Ore 15,30 - Sintesi dei lavori di gruppo e  discussione 
Ore 18,30 - S. Messa 
Ore 19,45 - Cena 
Ore 21,00 - Serata libera 

Martedì 26 agosto 

Ore 7,30 - Sveglia e colazione 
Ore 8,30 - Preghiera comunitaria 

GITA di tutto il giorno adatta a tutti 
S. Messa – pranzo catering – giochi insieme  

Rientro in albergo entro le ore 18,00 
Ore 19,00 - Vespri 
Ore 19,30 - Cena 
Ore 21,00 - Animazione - Caccia al tesoro 

Mercoledì 27 agosto 

Ore 8,00 - Sveglia e colazione 
Ore 9,15 - Preghiera comunitaria 
 

Ore 9,30 - Introduzione laboratori  
“ GRAZIE - SCUSA - PERMESSO 

tre parole per la PROSSIMITÀ”  
 

don Vittorio Menestrina 
Ore 10,00 – LABORATORI 
 

Ore 13,00 - Pranzo 
Ore 15,30 – ripresa LABORATORI—Conclusioni. 
Ore 16,45 - Passeggiata con S. Messa (ore 18,00) 
Ore 20,00 - Cena 
Ore 21,00 - Veglia sotto le stelle 

Giovedì 28 agosto 

Ore 8,00 - Sveglia e colazione 
Ore 9,15 - Preghiera comunitaria 
Ore 9,30 - Meditazione -  
“...state lieti, tendete alla perfezione, fatevi coraggio 
a vicenda, abbiate gli stessi sentimenti, vivete in pace 
”                   don Vittorio Menestrina 
Ore 10,00 – Esposizione 
 Riflessione di coppia o personale 

  ADORAZIONE  
O  re 13,00 - Pranzo 
Ore 14,30 -  Passeggiata 
Ore 18,00 - S. Messa  con il Card. Giuseppe Betori 
Ore 19,30 - Cena 
Ore 21,00 - Serata con il Card. Giuseppe Betori 

Venerdì 29 agosto 

Ore   8,00 -  Sveglia e colazione 

Ore   9,00 -  Preghiera comunitaria 

Gita  con pranzo in catering e S.Messa 

Rientro entro le 16 

Ore 16,30 -  Preparazione di Festinsieme 

Ore 19,30 - Cena 

Ore 21,00 -  Festinsieme 

Sabato 30 agosto 

Ore  8,00 - Sveglia e colazione 

Bagagli e partenza per   

Santuario di Macereto 
Ore 10,00 -  Incontro conclusivo 

“La famiglia in missione: 

le parole da vivere...” 

Ore 12,00 - S. Messa 

Ore 13,00 - Pranzo finale in catering  
Saluti - Partenze 

Programma della settimana 


