LE FAMIGLIE
DI MAMRE

Il percorso si inserisce nel contesto della pastorale familia-
re della diocesi di Firenze ed intende accogliere la sofferen-
za e il bisogno di sostegno degli sposi che si trovano ad
affrontare la difficolta a generare vita. Abbiamo chiamato
questo progetto Le Famiglie di Mamre in relazione alla
quercia sotto la quale gli angeli annunciarono ad Abramo
e Sara che sarebbero diventati fecondi e avrebbero avuto

un figlio.

Il progetto nasce dall’iniziativa di due coppie adottive che,
memori delle preoccupazioni e sofferenze che hanno
vissuto a causa della sterilitd fisica e incoraggiati dalla
riscoperta dell'amore di Dio, generoso nel rispondere alla
loro sofferenza, hanno avvertito 'urgenza di aiutare le
famiglie che stessero sperimentando I'angoscia di non

vedere arrivare il figlio tanto atteso.

Queste coppie si pongono come testimoni che hanno
provato nella propria carne questa sofferenza specifica.
Entrambe hanno potuto toccare con mano come “il

Signore costruisce la casa” con i suoi modi e i suoi tempi.

Alessio e Lucia, Lorenzo e Paola sono oggi genitori rispet-

tivamente di 3 e 4 figli arrivati da Paesi diversi.
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Per contattarci

Don Paolo 055 310240
Lorenzo 333 7657609
Alessio 320 0234088
Silvestro 338 6368301
famigliedimamre @gmail.com

ARCIDIOCESI
T MAMAE DU FTRENZE

in Tesarannno benedette tuttelefamiglie della terra CENTRO DIOCESANO DI PASTORALE FAMILIARE

FAMIGLIE IN
CAMMINO:
DALLANOTTE .
DELLA STERILITA
ALLA LUCEDELLA
FECONDITA

“In te saranno
benedette tutte le
Jamiglie della terra”
(Gn.12,3)




Dalla sterilita la vita,
dalla morte la
resurrezione.

Sotto la direzione e il conforto di Don Paolo Anfuso,
parroco della parrocchia fiorentina di Santa Lucia alla
Sala, e con la preziosa e determinante guida del diacono di
Roma Silvestro Paluzzi e di sua moglie Antonella, entram-
bi psicologi e attivi evangelizzatori in diverse diocesi
italiane, nel 2012 nasce un percorso di 6 incontri pitt un
weekend incentrati sulla Storia della Salvezza. Il proposito
¢ quello di aiutare le famiglie presenti a vivere la scoperta
di una eventuale sterilitd non come punizione o ingiusti-
zia, ma come occasione essenziale sia per trovare una
fecondita pil profonda che viene da Dio, sia per riscopri-
re la Grazia e la responsabilitd del sacramento del matri-
monio. Come si concretizza questa fecondita non ci
appartiene, ma la speranza ¢ che tutti possano speri-
mentare una fecondita spirituale attraverso la sterilita

fisica: questo solo Dio Padre lo puo fare.

Con Silvestro ed Antonella ed alcuni professionisti si
intende promuovere il sostegno della famiglia, del marito
e della moglie favorendo lo sviluppo della persona nella
tridimensionalitd di cui parla San Paolo, cio¢ nel corpo,
nella psiche e nello spirito. Liniziativa si propone di istitu-
ire una rete di professionisti cattolici preparati dove si
trovino andrologi, ginecologi e medici in genere per la
cura del corpo, psicologi per la cura della psiche e presbi-
teri per la cura dello spirito. E’ necessario che questo
avvenga nell’unita perché non ci siano forze che spingano
la coppia in direzioni contrarie affinché la meta sia sempre

una sola, Gestui Cristo.

Struttura del percorso

Litinerario inizia con una serie di 6 incontri pilt un
weekend durante i quali la Parola di Dio ¢ al centro di
ogni riflessione e condivisione. Le coppie sono attivamen-
te coinvolte con l'intento di aiutarle a prendere coscienza
della loro storia alla luce dell'insegnamento della Sacra

Scrittura.

All'inizio del Vecchio e del Nuovo Testamento troviamo
due coppie sterili: con Abramo e Sara inizia la Storia della
salvezza e con Zaccaria ed Elisabetta ne inizia il compi-
mento che si realizza con la venuta di Cristo. Per queste
coppie bibliche I'assenza di figli ¢ stata una condizione
necessaria perché si manifestasse nel mondo la salvezza
dell'uomo, di tutti gli uomini anche quelli della nostra

generazione.

Alla luce di questo annuncio, la croce della sterilita fisica
ed interiore di molte famiglie puod essere accolta come
strumento che porta ordine nel matrimonio e nella vita
orientandoli con decisione verso Dio che ¢ I'unico che

pud donare pace, salvezza e fecondita.

Molta attenzione ¢ riservata alla condivisione di gruppo
perché lascolto rispettoso delle reciproche esperienze ¢
alla base della presa di coscienza delle proprie sofferenze
illuminate da Cristo Risorto. Per garantire un sostegno
continuativo che supporti le famiglie nella realizzazione
della propria personale vocazione, gli incontri proseguono

durante tutto I'anno.

1l sostegno spirituale viene favorito attraverso I'Eucarestia,
la preghiera comunitaria e I'ascolto della Parola. A questo
si affianca il servizio prestato da vari professionisti cattolici
che offrono la loro consulenza per approfondimenti utili
ad affrontare con pilt consapevolezza i vari percorsi scelti

da ogni coppia nel proprio cammino familiare.
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Chi Siamo
Responsabili:
Don Paolo Anfuso.

Silvestro e Antonella Paluzzi.

Lorenzo e Paola Franchini.

Alessio e Lucia Della Bella.

Consulenti e Collaboratori:
Alessandro Papini, andrologo.
Maria Garieri, neonatologa.
Maria Chiara Franchini, biologa.
Maria Novella Sciarra, ginecologa.
Sara Bartoli, psicologa.

Valfre Franchini, pediatra.




