
ESPERIENZA ESTIVA DIOCESANA 
PER FAMIGLIE E ADULTI 

 
“… La famiglia, come la Chiesa, 

deve essere uno spazio in cui il Vangelo 
è trasmesso e da cui il Vangelo si irradia” 

(EN 71 – Esort. Apost. Evangeli Nuntiandi) 
L’esperienza Estiva Diocesana è organizzata dal Centro Diocesano 

di Pastorale Familiare e dall'Azione Cattolica di Firenze. 
Non occorre alcuna preparazione specifica, 
ma solo la disponibilità a mettersi in gioco. 

 
La SETTIMANA in SINTESI 
Formazione spiritualità e animazione per 

famiglie e adulti, giovani, ragazzi  bambini. 
Due giornate di riflessione e lavoro di gruppo, 

gite e passeggiate; animazione serale autogestita. 
 

 
 

Guide spirituali: 
don Marco Fagotti,  

don Vasco Giuliani -  don Renzo Ventisette 
per i ragazzi don Andrea Menestrina 

 
Centro Diocesano di Pastorale Familare 055 27 63 731 
famiglia@diocesifirenze.it    -  Cell. 335 407269 

 Azione Cattolica di Firenze 055 22 80 266 
ac.firenze@tiscali.it  -  Cell.334.9000225 

 

 
 

Passo Mendola 

Ruffrè (TN) 

Tel 0471 632120 

hotelgolfmendola@ 
13maggio.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

prenotazioni 
e 

informazioni: 

Centro Dioc. Pastorale Familiare 055 27 63 731 
lun., mer. 16,00 -18,00 -gio., ven. 9,30 -12,00 -Cell. 335 407269 

Azione Cattolica di Firenze 055 22 80 266 
lun, mar, gio 10-12,30 -mer, ven 15,30-18,30 Cell. 334 9000225. 

PREZZI *)  
*) A causa della crisi in atto, si possono praticare prezzi 
particolarmente scontati per le famiglie. La quota è 
settimanale non frazionabile: nessun rimborso a chi arriva 
dopo o parte in anticipo.  

SINGOLO: € 330 #)  COPPIA: € 650  

#) Supplemento camera singola + € 10,00/al giorno  

1 GENITORE +1 FIGLIO  € 420,00 

GENITORI +1 FIGLIO  € 740,00 

GENITORI +2 FIGLI  € 830,00 

GENITORI +3 FIGLI  € 920,00 

Portarsi gli asciugamani. Se sono richiesti in loco (con 
cambio ogni 2 giorni): + extra a persona →  € 10,00 

Vino incluso; sono disponibili fornellini per pappa 
bimbi Menù speciali non sono previsti: pagamento extra 
→  

Extra da 
concordare  

ASSICURAZIONE A 
PERSONA  **)  **) gli iscritti A.C. 

sono già assicurati  € 5,00 
 

 
 

 

   

 
 
 

Esperienza estiva 
per famiglie e adulti 

Passo Mendola 
21 – 28 agosto 2010 

 
 
 
 

 
 

 

Educhiamoci  
ad educare 

 

"Ricordati che l'educazione  
è cosa del cuore" 

(don Bosco)

LABORATORI 

1.- “Non ho paura a dirti di no” 
Essere genitori credibili e autorevoli 

 
2.- “Come fare a dirglielo” 

Educare all'affettività, alla sessualità e all'amore. 
 
3.- “Dammi la sapienza  
   che siede accanto a te” (Sap. 9,4)

La risorsa educativa dei nonni 
 
4.- “Quando troviamo  
                  il tempo per parlarci?” 

Televisione: ospite fisso o risorsa educativa? 
 
5.-”Basta un click e il mondo è tuo...” 

Famiglia e Internet 



Passo Mendola 
21 – 28 agosto 2010 

Esperienza estiva 
per famiglie e adulti 

della Diocesi di Firenze 
 

Ci chiediamo come l'educazione in famiglia, 
relazionale e formativa, 

incida sulla vita quotidiana delle persone. 
Riflettiamo su come 

 i sacramenti e la liturgia,  
lo spirito di solidarietà e servizio,  

possano portare frutto  
 in famiglia e nel mondo, 

attraverso nuovi stili di vita. 
 

Sabato 21 agosto 
 
Ore 15–15,30 Arrivi - Assegnazione camere 
Ore 16,30 - Ritrovo dei partecipanti 

Presentazione reciproca e del programma. 
Ore 19,00 - Vespri 
Ore 20,00 - Cena 
Ore 21,15 – Serata insieme 
 

Domenica 22 agosto 
 
Ore 8,00 - Sveglia e colazione 
Ore 9,15 - Preghiera comunitaria 
Ore 9,30 - Introduzione al tema 

“Educhiamoci ad educare" 
Mons. Claudio Maniago 

Ore 10,30 - Riflessione di coppia o personale 
Ore 11,45 - S. Messa 
Ore 13,00 - Pranzo 
Ore 15,00 - Passeggiata 
Ore 19,00 - Vespri 
Ore 19,30 - Cena 
Ore 21,00 - Proiezione film 
 
 

Lunedì 23 agosto 
 
Ore 8,00 - Sveglia e colazione 
Ore 9,15 - Preghiera comunitaria 
Ore 9,30 - 1° Tema - “L'emergenza educativa: 

dalla delega alla responsabilità” 
 Dott.ssa Paola Bignardi 

Ore 11,00 - Lavoro di gruppo 
Ore 13,00 - Pranzo 
Ore 15,30 - ripresa dei lavori e discussione. 
Ore 18,30 - S. Messa 
Ore 19,45 - Cena 
Ore 21,00 - Animazione 
 

Martedì 24 agosto 
 
Ore 7,30 - Sveglia musicale e colazione 
Ore 8,30 - Preghiera comunitaria 

GITA di tutto il giorno adatta a tutti con 
S. Messa – pranzo al sacco 

Rientro in albergo entro le ore 18,00. 
Ore 19,00 - Vespri 
Ore 19,30 - Cena 
Ore 21,00 - Tempo libero o film 
 

Mercoledì 25 agosto 
 
Ore 8,00 - Sveglia e colazione 
Ore 9,15 - Preghiera comunitaria 
Ore 9,30 - 2° Tema - “La pedagogia di Gesù 

 nell'educazione alla fede” 
Prof.ssa  Sr.Cristina Caracciolo 

Ore 11,00- Lavori di gruppo 
Ore 13,00 - Pranzo 
Ore 15,30 – ripresa dei lavori e discussione. 
Ore 16,45 - Passeggiata con S. Messa (ore 18,00) 
Ore 20,00 - Cena 
Ore 21,00 - Animazione 
 
 
 
 

Giovedì 26 agosto 
 
Ore 8,00 - Sveglia e colazione 
Ore 9,15 - Preghiera comunitaria 
Ore 9,30 - Introduzione ai Laboratori 

 Don Marco Fagotti 
Ore 10,00 – LABORATORI 

(vedere i titoli sul retro) 
Ore 13,00 - Pranzo 
Ore 14,30 - Gita 
Ore 18,00 - S. Messa 
Ore 19,30 - Cena 
Ore 21,00 - tempo libero 
Ore 22,00 -  Inizio RITIRO con Compieta  

Esposizione  -  Adorazione notturna 
 

Venerdì 27 agosto 
 
Ore  8,00 -  Sveglia e colazione 
Ore  8,30 -  Lodi 
Ore  9,00 -  Colazione 
Ore  9,30 -  Meditazione: “Gesù maestro di vita” 

 Don Marco Fagotti 
RITIRO (deserto – confessioni) 

Ore 12,00 - S. Messa 
Ore 13,00 - Pranzo 
Ore 14.30 - Gita 
Ore 19,30 -  Cena 
Ore 21,00 -  Festinsieme 

 
Sabato 28 agosto 

 
Ore  8,00 - Sveglia e colazione 

Bagagli (liberare la camera entro le 9,30) 
Ore  9,30 -  Lodi 
Ore 10,00 - Conclusioni 
“La famiglia in missione: l’impegno da vivere …” 

Proposte per il futuro 
Ore 11,30 - S. Messa 

Saluti 
Ore 13,00 - Pranzo - Partenze 
 


